FRANIA CAFE

MENU

SEZONOWE ZAWIROWANIE |

SEASONAL SWING

1.WEGANSKA MICHA
VEGAN BOWL
Lentilki z aromatyczna satatka z buraka,

orzechdéw, zielonego groszku i kolendry,
podawane z musem warzywnym

29PLN

Lentils with an aromatic salad of beetroot,
nuts, green peas and coriander, served with
vegetable mousse

2.DYNIOWE LOVE
PUMPKIN LOVE

Duszona dynia z pikantnymi przyprawami w
omlecie z satatka z rukoli i orzechéw oraz
zapiekany tost z wiejskiego chleba na oliwie
czosnkowej

29PLN

Stewed pumpkin with spices in omelette
with arugula and nut salad and toasted
bread in garlic olive oil

3.SZAKA SZAKA
SHAKA SHAKA
Szakszuka w kolorach jesieni z mixem
papryki i pomidoréw i dodatkiem kietbasek, 3
jaja, tost z wiejskiego chleba na oliwie
czosnkowej

30PLN

Shakshouka in autumn colors with a mix of
peppers and tomatoes and sausages, 3 eqggs,
toasted bread in garlic olive oil

4KURKA CZY JAJKO 32PLN

CHANTERELLES OR EGG
Jajecznica z kurkami podawana z zielona

satatka i wiejskim pieczywem

Scrambled eggs with chanterelles served
with green salad and bread

5.PETITE FRANCE
PETITE FRANCE

Tosty francuskie w jajku z camembertem i
konfitura z szalotki

27PLN

French toasts in egg with camembert and
shallot jam

ROZGRZEWAJACE NAPOJE |

WARMING DRINKS

1LAP ODPORNOSC | 15PLN
IMMUNITY BOOSTER

Rozgrzewajacy napar z imbiru miodu i cytryny

warming drink of ginger, honey and lemon

2.GRZEJ LAPY | 15PLN
WARM YOURSELF UP
Herbata rozgrzewajaca z przyprawami

korzennymi oraz imbirem i pomararncza

Warming tea with spices, ginger and orange

3.SZOKO CZOKO | 21PLN
SHOKO SHOKO

Czekolada na goraco z rumem

Hot chocolate with rum

4. JESIENNY TWIST | 19PLN
AUTUMN TWIST

Latte gruszkowo-cynamonowe

Pear and cinnamon latte

5.PUMPKIN SPICE LATTE | 15PLN

SPICY PUMPKIN LATTE

Podawane z
korzennym

kruszonym ciasteczkiem

Served with crushed spicy cookie




FRANIOWA KLASYKA

SNIADANIA|BREAKFASTS

1.POLSKIE | POLISH 30PLN

Jajecznica z 3 jaj, kietbasa smazona na cebuli 60g, ser z6ity 35g, korniszon, swieze
warzywa 90g, masto 15g, pieczywo pszenne 80g

Scrambled eggs from 3 eggs, sausage fried on onion 60g, cheese 35g, gherkin, fresh
vegetables 90g, butter 15g, wheat bread 80g

2.ANGIELSKI | ENGLISH 31PLN

Kietbaski 45g, bekon 25g, 2 jajka sadzone, fasolka w pomidorach 35g, pomidor
grillowany, masto 15g, pieczywo pszenne 80g

Sausages 459, bacon 25q, 2 fried eggs, tomatoes beans 35g, grilled tomato, butter 15g,
wheat bread 80g

3.GRECKIE | GREEK 27PLN

Jajko w koszulce, satatka ze swiezych warzyw z serem feta i oliwkami 120g, bagietka z
pasta z suszonych pomidoréw 90g, jogurt grecki 30g

Poached egg, fresh vegetable salad with feta cheese and olives 120g, baguette with
dried tomato paste 90g, Greek yogurt 30g

4.FRANCUSKIE | FRENCH 16PLN

Dwa croissanty, domowa czekolada 30g lub konfitura owocowa 30g

Two croissants, homemade chocolate or fruit jam 30g

5.PANCAKES | PANCAKES 24PLN
Pancakes 3 sztuki, owoce 60g, mus owocowy 30g lub domowa czekolada 30g

Pancakes 3 pieces, fruits 60g, fruit mousse 30g or homemade chocolate 30g




SALATKI | SALADS

1.KURCZAK | CHICKEN 29PLN

mix satat, kietki, rukola, pomidor, ogérek, szalotka, papryka, grillowana piers z kurczaka
100g, sos vinegrette, pieczywo

salad mix, sprouts, arugula, tomato, cucumber, shallots, pepper, grilled chicken breast
100g, vinaigrette sauce, bread

2.SER KOZI | GOAT CHEESE 30PLN

mix satat, kietki, rukola, pomidor, ogérek, szalotka, papryka, ser kozi 35g, marynowany
pieczony burak, sos vinegrette, pieczywo

salad mix, sprouts, arugula, tomato, cucumber, shallots, pepper, goat cheese 35g,
marinated baked beetroot vinaigrette sauce, bread

3.FRESH | FRESH 24PLN

mix satat, kietki, rukola, pomidor, ogdrek, szalotka, papryka, pestki prazonego stonecznika,
sos vinegrette, pieczywo

salad mix, sprouts, arugula, tomato, cucumber, shallots, pepper, roasted sunflower seeds,
vinaigrette sauce, bread

BULY | ROLLS

1L.TRADYCYINA | TRADITIONAL 12PLN
wedlina 20g, ser zo6tty 20g, pomidor, ogdrek, papryka, rukola, kietki, satata

ham 20g, cheese 20g, tomato, cucumber, shallots, pepper, arugula, sprouts, salad
2.JAJKO SADZONE | FRIED EGG 12PLN
jajko sadzone, grillowany bekon 20g, rukola, kietki

fried egg, grilled becon 20g, arugula, sprouts

3.GRILLOWANY SER KOZI | GRILLED GOAT CHEESE 13PLN

ser kozi 25g, marynowany pieczony burak, rukola, kietki

goat cheese 25g, marinated baked beetroot, arugula, sprouts

4.KURCZAK | CHICKEN 13PLN
grillowany filet z kurczaka 35g, pomidor, rukola, kietki

grilled chicken breast 35g, tomato, arugula, sprouts

5.FETA | SUSZONE POMIDORY | FETA AND DRIED TOMATOES 14PLN

pasta z suszonych pomidordow 30g, feta 25g, oliwki, rukola

dried tomato paste 30g, feta 25g, olives, arugula

6.WEGANSKA BULA NA CIEPLO | WARM VEGAN ROLL 19PLN

boczniaki, rukola, sos aioli

oyster mushrooms, arugula and aioli sauce




1.ZUPA DNIA | 12PLN
SOUP OF THE DAY

codziennie nowa propozycja

new offer every day

2.LUNCH | LUNCH 29PLN

zupa dnia + codziennie nowe danie

soup of the day + new dish every day

3.BRUNCH | BRUNCH

dowolna buta* + zupa dnia

22PLN

any roll* + soup of the day

*Z wyjatkiem weganskiej buly na ciepto
*Except for warm vegan roll

PIEROGI | DUMPLINGS

1.Pierogi z kaczka i
jabtkiem 9szt.

Dumplings with duck and
apple 9 pcs.

30PLN

2.Pierogi ruskie 9szt. 22PLN
Dumplings with potato

and cottage cheese 9 pcs.

3.Pierogi

z truskawkami 9szt.
Dumplings

with strawberries 9 pcs.

22PLN

3.Pierogi z boréwkami 9szt. 24PLN
Dumplings

with blueberries 9 pcs.

DESERY | DESSERTS

1.CIASTO DOMOWE 13PLN
HOMEMADE CAKE
2.CIASTECZKO OWSIANE SPLN

OAT COOKIE




SWIEZE SOKI |

FRESH JUICES

1.SOK ZE St ODKICH 17PLN
POMARANCZY 300ml

SWEET ORANGE JUICE 300ml

2.SOK Z GREJPFRUTA 300ml  17PLN

GRAPEFRUIT JUICE 300ml

NAPOJE | DRINKS

1LWODA NIEGAZOWANA 7PLN
500ml

STILL WATER 500ml|

2.WODA GAZOWANA 500ml 7PLN
SPARKLING WATER 500ml

3.S0K 250ml TOPLN
JUICE 250ml

4.COCA-COLA 250ml 10PLN
COCA-COLA 250ml

5.COCA-COLA ZERO 250ml T0PLN
COCA-COLA ZERO 250ml

6.SPRITE 250ml T0PLN
SPRITE 250ml

7.FANTA 250ml TOPLN
FANTA 250ml

8.TONIK KINLEY 250ml TO0PLN

TONIC KINLEY 250ml

SMOOTHIE | SMOOTHIE

1.CZERWONE | RED 18PLN

truskawka, malina, banan, jabtko,
pomarancza 300ml

strawberry, raspberry, banana, apple,
orange 300ml

2.ZOLTE | YELLOW

mango, ananas,
pomarancza 300ml

18PLN

banan, jabtko,

mango, pineapple, banana, apple,
and orange 300ml

3.ZIELONE | GREEN 18PLN

banan, jarmuz, mango, kiwi, jabtko,
sok z cytryny 300ml

banana, kale, mango, kiwi, apple,
lemon juice 300ml




1.ESPRESSO
ESPRESSO

2.ESPRESSO MACCHIATO
ESPRESSO MACCHIATO

3.ESPRESSO DOPPIO
ESPRESSO DOPPIO

4.CAPPUCCINO MALE
CAPPUCCINO SMALL

5.CAPPUCCINO DUZE
CAPPUCCIN LARGE

6.FLAT WHITE
FLAT WHITE

7.AMERICANO
AMERICANO

8.AMERICANO Z MLEKIEM
AMERICANO WITH MILK

9.MOCHA
MOCHA

10.LATTE MACCHIATO
LATTE MACCHIATO

MN.FRAPPE
FRAPPE

12.IRISH COFFEE
IRISH COFFEE

13.KAHLUA'S COFFEE
KAHLUA'S COFFEE

14.BAILEY'S COFFEE
BAILEY'S COFFEE

15.ESPRESSO TONIC
ESPRESSO TONIC

8PLN

T0PLN

T0PLN

TIPLN

13PLN

13PLN

9PLN

TIPLN

1SPLN

14PLN

13PLN

21PLN

21PLN

21PLN

17PLN

16.GORACA CZEKOLADA TIPLN
HOT CHOCOLATE
17.SYROP DO KAWY 2PLN

COFFEE SYRUP

18.MLEKO ROSLINNE DO KAWY

PLANT MILK 3PLN
HERBATA | TEA

1.HERBATA Z POKRZYWY 8PLN
NETTLE TEA

2.HERBATA Z CZYSTKA 8PLN
CISTUS TEA

3.HERBATA LISCIASTA TIPLN
DZBANEK

LEAF TEA CARAFE

4.HERBATA Z KWIATOW 12PLN

KONOPI
HEMP FLOWER TEA

*Do wyboru mleko bez laktozy, kawa bezkofeinowa
A choice of lactose-free milk, decaffeinated coffee




PIWO|BEER BIALE WINA|WHITE WINE

1.TYSKIE 0.3L 9PLN 1.RIONDO 0.75L 70PLN
TYSKIE 0.5L 11PLN PINOT GRIGIO (Wlochy) (.0 /0
RIONDO
2.GRZANE PIWO 15PLN PINOT GRIGIO (ltaly)
MULLED BEER
2.BIALE WINO DOMU 1.0L 50PLN
KwA:rTFEKaousrz WINE 0-5L 30PLN
PIWO BUTELKOWE| BOTTLED
CARAFE
BEER
4.MARTINI BIANCO 150ml 14PLN
1.FORTUNA MIODOWA 13PLN MARTINI BIANCO
FORTUNA HONEY 0.5L
5.PROSECCO 0.2L 2IPLN
2.FORTUNA SLIWKOWA 13PLN PROSECCO

FORTUNA PLUM 0.5L

CZERWONE WINA |

3.FORTUNA MIRABELKA 13PLN
FORTUNA YELLOW PLUM 0.5L RED WINE
4.MILOWSLAW PILZNER 13PLN | 1.VIONELLI 0.75L 70PLN
MILOSEAW PILZNER 0.5L PRIMITIVO (Wtochy) 150m! 14PLN
VIONELLI
5.MILOWSLAW WITBIER 13PLN PRIMITIVO (italy)
MILOSLAW WITBIER 0.5L
2.CZERWONE WINO 1.0L 50PLN
6.MILOWSLAW BLONDE ALE 13PLN | DOMU 0.5L 30PLN
MILOSLAW BLONDE ALE 0.5L KARAFKA
RED HOUSE WINE
7.MILOWSLAW 13PLN | CARAFE
NIEFILTROWANE
3.MARTINI ROSSO 150ml 14PLN

MILOSLAW UNFILTERED 0.5L
MARTINI ROSSO
8.KOMES PORTER 13PLN

KOMES PORTER 0.5L 4.GRZANE WINO 200ml 16PLN

MULLED WINE

9.BAKALAR NEALKOHOLICKY 13PLN
BAKALAR FREE 0.5L

10.CYDR MILOSLAW 13PLN
MILOSLAW CYDR 0.5L




DRINKI PRACZA | WORKER DRINKS

LWELNA | WOOL
waodka, sok z cytryny, syrop melonowy, syrop liczi, woda gazowana

vodka, lemon juice, melon syrup, lychee syrup, sparkling water

2.CZARNA DZIURA | BLACK HOLE
whiskey, jagermeister, likier creme de cassis, sok z cytryny

whiskey, jagermeister, creme de cassis liquer, lemon juice

3.FRANIA NA WAKACJACH | HOLIDAY FRANIA
martini bianco, wédka, maliny, sok z grejpfruta

martini bianco, vodka, raspberries, grapefruit juice

KOKTAJLE KLASYCZNE | CLASSIC COCTAILS

1.MOJITO | MOJITO
rum, cukier trzcinowy, kruszony l6d, woda gazowana, limonka, mieta

rum, cane sugar, crushed ice, sparkling water, lime, mint

2.APEROL SPRITZ | APEROL SPRITZ
aperol, prosecco, l6d, woda gazowana

aperol, prosecco, ice, sparkling water

3.CUBA LIBRE | CUBA LIBRE
rum, coca cola, limonka, léd

rum, coca cola, lime, ice

4.SEX ON THE BEACH | SEX ON THE BEACH
wodka, likier brzoskwiniowy, sok pomaranczowy, sok z zurawiny

vodka, peach liqueur, orange juice, cranberry juice

5.PINA COLADA | PINA COLADA
malibu, sok ananasowy, syrop kokosowy, rum

malibu, pineapple juice, coconut syrup, rum

6.TOM COLINS | TOM COLINS
gin, sok z cytryny, syrop cukrowy, woda gazowana

gin, leomon juice, sugar syrup, sparkling water

7.WHISKEY SOUR | WHISKEY SOUR
whiskey, sok z cytryny, syrop cukrowy, biatko jaja

whiskey, lemon juice, sugar syrup, egg white

24PLN

30PLN

28PLN

26PLN

28PLN

29PLN

27PLN

27PLN

28PLN

29PLN




SHOTY FRANI |

FRANIA'S SHOTS

1.GDZIE JEST MOJA DRUGA
ZOLTA SKARPETA

WHERE IS MY SECOND
YELLOW SOCK

22PLN

2.UPORCZYWA PLAMA
Z TRAWY
FOPERSISTENT GRASS STAIN

22PLN

3.0STRE WIROWANIE
SHARP SPIN

22PLN

4.PRANIE WSTEPNE
PREWASH

22PLN

WODKA | VODKA

1.OSTOYA / BACZEWSKI
OSTOYA / BACZEWSKI 40ml

TIPLN

2.WYBOROWA
WYBOROWA 40ml

9PLN

3.ZUBROWKA
BISON GRASS VODKA 40ml

T0PLN

4.ZOLADKOWA GORZKA
HERBAL VODKA 40ml

TOPLN

5.SOPLICA ORZECHOWA
HAZELNUT SOPLICA 40ml

9PLN

6.SOPLICA PIGWOWA
QUINCE SOPLICA 40ml

9PLN

7.SOPLICA SLIWKOWA
PLUM SOPLICA 40ml

9PLN

8.SOPLICA WISNIOWA
CHERRY VODKA 40ml

9PLN

|

1.BACARDI 12PLN
CARTA BLANCA 40ml

2.BACARDI 12PLN
CARTA ORO 40ml

LIKIER | LIQUEUR

T.APEROL 40ml 12PLN
2.JAGERMEISTER 40ml 12PLN
3.KAHLUA 40ml 14PLN
4.BAILEY'S 40ml 14PLN
5.MALIBU 40ml 12PLN
1.SIERRA GOLD 40ml 16PLN
2.SIERRA SILVER 40ml 16PLN
1.JACK DANIEL'S 40ml 15PLN
2.WILD TURKEY 40ml 16PLN
1.BEEFEATER 40ml 12PLN
2.SEAGRAM'S 40ml 12PLN
3.BOMBAY SAPPHIRE 40ml 15PLN

Sprawdz nas:

O ) .@framacafe laundry
( il ﬂ@franlacafelaundry




